
サマーキャンプ参加申込書

　　　参加日程　　　月　　日～　　月　　日　

＊参加される方の情報をご記入ください＊

名前 　姓　　　　　　　　　　　　　　名

なまえ(ふりがな) 　せい　　　　　　　　　　　　　めい

性別　 　男　　女 生年月日 　　　年　　月　　日

身長 年齢

体重

住所 〒　　　－

自宅電話番号

＊保護者連絡先＊

保護者名(１) 携帯電話番号

勤務先名 勤務先電話番号

保護者名(２) 携帯電話番号

勤務先名 勤務先電話番号

健康保険会社 健康保険番号

主治医名 主治医電話番号

世帯主名前

世帯主との関係

＊保護者の方以外の緊急連絡先＊

名前 自宅電話番号

なまえ(ふりがな) 携帯電話番号

住所 〒

参加者との関係



【参加者情報についてお聞かせください】

＊病歴について＊
①参加者の予防接種は最新ですか。　はい／いいえ

②参加者の最後の予防接種はいつですか。　＿＿＿＿＿＿＿＿

③参加者が最近伝染病に感染したことはありますか。　はい／いいえ

　　③－１、「はい」を選ばれた場合、病名を記入してください。　＿＿＿＿＿＿＿＿　

　　③－２、　いつ頃ですか。＿＿＿＿＿＿＿＿

④ひきつけをおこしたことはありますか。はい／いいえ

⑤喘息はありますか。はい／いいえ

⑥耳への病気感染はありますか。はい／いいえ

⑦行動や振る舞いに問題はありますか。　はい／いいえ

　　⑦－１、はい。の方はどの様な事がありますか？  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿   

⑧その他知らせておくことはありますか。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＊アレルギーついて＊
①参加者が持つ全てのアレルギーについてご記入をして下さい。

　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

②どの程度のアレルギー反応を起こしますか。

　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＊食事制限と服薬について＊

①特別な食事制限はありますか。　　　はい／いいえ　

　　①－１はい。の場合ご記入ください。  ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿   

②服薬はありますか？　　　はい／いいえ

　　②－１、服薬がある場合、どの様な服薬をもっていますか？　　　　　　　　　　　

　　②－２、服用する際、特別な指示はありますか。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

　　　　　　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

③できない運動などはありますか。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

④他に注意点などあればご記入下さい。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿  　　　　　　  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



参加する子供が最高の体験ができように、参加者ついての情報をエバーグリ

ーンにお知らせ下さい。例えば、好きな物、嫌いな物、習慣などの情報につ

いて知ることで、キャンプをより楽しく、安全なものにすることができます。

1. 嫌いな食べ物はありますか。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

2. 好きな食べ物はありますか。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

3. ２５mを泳ぐことはできますか。はい／いいえ　

4.泳ぎの技術は　（低・中・高）

5. 極度に怖がるものはありますか。（例：水、暗闇、高さなど）

　　　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　　　　　　　　

6. 体質的に制限されるものはありますか？　＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　　　　　　　　　

7. おねしょはしますか？　　　はい／いいえ　

8. 夢遊歩行はありますか？　　はい／いいえ

9. 他に何か知らせておきたいことはありますか。（例：習癖、感情的補助、家族状況など）

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　【　同意書　】

　　　参加者の病歴は最新の情報であり、正確である事を認めます。上記に記入し

　　　たことを除いて、全ての活動への参加に同意します。緊急時に連絡を取れな

　　　い場合、エバーグリーンアウトドアセンターが選んだ医師が入院、注射、麻

　　　酔手術を行うことを認め、保険が適用されない費用については支払うことに同意します。

　　　　同意者：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 参加者との関係＿＿＿＿＿＿

　　　　署名：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 記入日　　＿＿＿＿＿＿　　



　＊＊＊　エヴァーグリーンサマーキャンプ持ち物チェックリスト　＊＊＊

◎アウトドアー装備

ﾁｪｯｸ欄 持ち物 ﾁｪｯｸ欄 持ち物

ザック ゴミ袋２つ（防水用と洗濯物用）

ハイキングブーツ又は底が丈夫な靴 雨具（シャワーでお試しください）

寝袋 懐中電灯

水筒

◎衣服（５日分）

下着 ショートパンツ

帽子　（日除けの為） 水着

靴下　（毛糸製を含む） Ｔシャツ

ズボン セーター又はフリース

スポーツサンダル（ﾋﾞｰﾁｻﾝﾀﾞﾙ不可） パジャマ

◎その他

洗面道具 タオル

虫除け 日焼け止め

バンドエイド リップクリーム

◎あったら良いもの

カメラ お小遣い（お菓子、飲物、土産等に）

本 テディーベア（必要な場合のみ）

切手付きはがき 楽器

サングラス

※持って来てはいけない物

ナイフ・ジャンクフード・ミュージックプレイヤー・携帯電話・電子ゲーム・ペット・アルコール

たばこ・悪天候

追加情報

 寝袋を除く寝具は全てエバーグリーンより提供されます。

 キャンプに特別必要な装備はエバーグリーンより提供されます。

 調理道具や食事道具はエバーグリーンより提供されます。

 寝袋やザック等のレンタルが必要な方はお知らせ下さい。0261-72-5150

持ち物その他ご不明な点がございましたら、お気軽にお問い合わせください。　

　エヴァーグリーンアウトドアーセンター　事務所電話番号　0261-72-5150



【お支払い方法について】

お支払いは振込みでお願いいたします。振込み口座は下記をご覧下さい。

銀行  口座  

　　八十二銀行白馬支店　普通口座１４５７６８

　　エヴァーグリーンアウトドアーセンター

郵便  口座  

　　振込口座００５３０−０−７７７８２

　　エヴァーグリーンアウトドアーセンター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　エヴァーグリーン・アウトドアーセンター

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　デイビット・エンライト

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〒399-9301　長野県北安曇郡白馬村北城4377

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　TEL　0261-72-5150　FAX　0261-72-8056

　　　　　　　　　　　

集合時間、交通に関するお知らせ

★新宿駅出発・帰着

初日

7：00　新宿駅　　10番ホーム集合（弊社スタッフがホーム中央付近に待機しております）

7：30　新宿駅発　あずさ3号　南小谷行き乗車

帰り

14：38　白馬駅発　

18：36　新宿駅　　あずさ26号　9番ホーム到着

　　　往復電車の場合は、往復切符をお買い求めください。

　　　料金　：12歳以上～　　　　　￥8070（￥16140）

　　　（往復）6歳以上～12歳未満　　￥4030（￥8060）　（料金については4月現在のものです。）

お見送り、お出迎えの際、駅ホームに入場される場合は入場券が必要になります。

大人￥160　小人￥80　駅によって多少の金額差は有るようですが￥200までで

入場して頂けます。

★白馬駅集合・解散

初日

11：30　白馬駅待合室集合

帰り

14：00　白馬駅解散


